
Phuïc vuï hôn 140,000 hoïc sinh, Khu Hoïc Chaùnh San Diego laø hoïc khu lôùn haøng thöù hai ôœ California, vôùi hôn 200 cô sôœ giaùo duïc vaø hôn 17,000
nhaân vieân.  Khu Hoïc Chaùnh San Diego ñang caœi tieán thaønh quaœ cuœa hoïc sinh qua vieäc chuù troïng vaøo caùc kyõ naêng giaùo duïc caên baœn veà ñoïc, vieát

vaø toaùn.  Quaän cam keát yeåm trôï caùc tröôøng vaø laøm thaêng tieán moâi tröôøng hoïc taäp trong lôùp qua caùc cô sôœ hieän ñaïi vaø nhöõng nguoàn giuùp ñôõ
cuøng qua söï tham gia cuœa phuï huynh. thaày/coâ vaø coäng ñoàng trong tieán trình giaùo duïc.

“Söù maïng cuœa Khu Hoïc Chaùnh San Diego laø caœi tieán thaønh quaœ hoïc taäp cuœa hoïc sinh
qua vieäc yeåm trôï  giaœng daïy vaø hoïc taäp trong lôùp.”
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Nhöõng Ñoøi Hoœi Chích Ngöøa

Luaät tieåu bang ñoøi hoœi moïi hoïc sinh döôùi 18 tuoåi, töø lôùp maêng
non tôùi lôùp 12 phaœi ñöôïc chích ngöøa choáng laïi moät soá beänh tröø
phi caùc em ñöôïc mieãn vì lyù do thuoác men hay vì caùc nieàm tin caù
nhaân.
Vaøo luùc ghi danh, tröôøng hoïc ñöôïc yeâu caàu phaœi coù baèng chöùng laø
con em quùy vò ñaõ nhaän ñöôïc moïi chích ngöøa caàn thieát cho vieäc
ghi danh.

Nhöõng chích ngöøa ñoøi hoœi cho vieäc theo hoïc laø:
•  Polio (soát teâ lieät) – boán laàn (baát cöù keát hôïp IPV hay OPV

naøo); ba laàn coù theå chaáp nhaän ñöôïc neáu laàn cuoái ñaõ ñöôïc chích sau sinh nhaät laàn thöù tö.
•  DTP/DtaP –(baïch haàu, saøi uoán vaùn vaø ho gaø tröôùc 7 tuoåi) naêm laàn; boán laàn cuõng ñaùp öùng ñöôïc

ñoøi hoœi neáu laàn cuoái ñöôïc chích ngöøa sau boán tuoåi.
•  Hib (haemophilus influenza loaïi b) ñöôïc ñoøi hoœi cho treœ em döôùi boán tuoåi röôõi.
•  TD – (saøi uoán vaùn, baïch haàu, töø baœy tuoåi trôœ leân) – boán laàn, nhöng ba laàn cuõng ñaùp öùng ñöôïc

ñoøi hoœi cho tuoåi töø 7 tôùi 17 neáu toái thieåu moät laàn ñaõ ñöôïc chích ngöøa sau sinh nhaät hai tuoåi.
•  MMR – (söôœi, quai bò, ban) moät laàn ñöôïc cho sau sinh nhaät ñaàu tieân cho nhöõng treœ em böôùc vaøo

maãu giaùo tröôùc 1 thaùng 8, 1997.  Hai laàn cho moïi hoïc sinh böôùc vaøo maãu giaùo vaø cho nhöõng hoïc
sinh lôùp moät ñaõ khoâng theo hoïc maãu giaùo ôœ California vaø/hay ñaõ khoâng nhaän ñöôïc chích ngöøa
MMR laàn thöù hai.  Laàn chích ngöøa MMR laàn thöù hai ñöôïc ñoøi hoœi cho hoïc sinh böôùc vaøo lôùp 7.
Hoïc Vieän Nhi Ñoàng Hoa Kyø khuyeán caùo moïi treœ em neân chích ngöøa MMR laàn thöù hai.

•  Hepatitis B (sô gan loaïi B) – ba laàn cho hoïc sinh böôùc vaøo maãu giaùo vaø cho nhöõng hoïc sinh lôùp
moät ñaõ khoâng theo hoïc maãu giaùo taïi California vaø/hay ñaõ khoâng nhaän ñöôïc chích ngöøa nhöõng
loaït Sô gan B.  Vieäc chích ngöøa Sô gan B cuõng ñöôïc ñoøi hoœi cho hoïc sinh böôùc vaøo lôùp 7.

•  Chicken pox (ñaäu muøa) – baét ñaàu töø naêm 2001, hoïc sinh phaœi ñöôïc chuœng ngöøa ñaäu muøa tröôùc
khi böôùc vaøo tröôøng tieåu hoïc (Phaàn 120335 cuœa Luaät veà An toaøn vaø Söùc Khoœe) hay phaœi coù hoà sô
laø ñaõ bò beänh naøy roài.  Xin haõy lieân laïc vôùi baùc só nhi ñoàng, baùc só gia ñình hay chaån y vieän cuœa
mình ñeå chaéc raèng con em ñaõ ñöôïc mieãn dòch hoaøn toaøn.  Con em quùy vò coù theå khoâng ñöôïc hoïc
neáu khoâng ñaùp öùng ñöôïc nhöõng ñoøi hoœi naøy.  Quyù vò  coù theå hoœi y taù tröôøng ñeå coù nhöõng thoâng
tin veà vieäc laáy baèng chöùng laø con em ñöôïc mieãn dòch vónh vieãn hay mieãn dòch theo söï tin töôœng
caù nhaân.  Y taù tröôøng ñöôïc pheùp, vôùi söï cho pheùp cuœa phuï huynh, chuœng ngöøa cho hoïc sinh.
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TOÙM TAÉT
California ñoøi hoœi moïi hoïc sinh döôùi
18 tuoåi, lôùp maêng non tôùi lôùp 12
phaœi ñöôïc chích ngöøa choáng laïi:
� Soát teâ lieät
� Baïch haàu, uoán vaùn vaøø ho gaø.
� Haemophilus influenza loaïi b
� Uoán vaùn, baïch haàu
� Söôœi, quai bò, ban
� Ñaäu muøa

Lieân laïc thoâng tin: Parent and Community Involvement Department: (619) 725-5605
 Höôùng daãn thoâng tin (619) 725-5578                                                                                     www.sandi.net


