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Universidad de Padres de San Diego

Existen estudios determinantes que muestran que cuando los padres participan
activamente en la educacion de sus hijos se genera un efecto positivo en el SUMMARY

desempefio estudiantil. La Universidad de Padres de San Diego fue creada en
octubre del afio 2000, para ayudar a los padres a participar mas en la educacién
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Las clases académicas y de

de sus hijos como instructores académicos, para fortalecer sus destrezas como educacion familiar a los

padres y mejorar las relaciones entre padres e hijos. La Universidad de Padres esta padres de los nifios de :

disponible a los padres de alumnos en escuelas con el programa Title |, preescolar hasta preparatoria

especificamente dirigidas a las escuelas designadas con bajo desempefio. _sei_imparten de septiembre a
julio.
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Horario de 9:30 a 11:30 a.m.
lunes a jueves. El programa
didactico varia.

Las clases se llevan a cabo en el Centro de Padres Harold J. Ballard, ubicado en el
2375 de la Calle Congress en Old Town (antes conocido como la Escuela Primaria
Fremont). Las clases brindan a los padres destrezas de preparacién para la

\ . ; s Se ofrece transporte gratuito.
escuela, destrezas para el estudio y desarrollo en lenguaje, lectoescritura y | Glardetia nfartil-aratuita
matematicas para los alumnos con el fin de apoyar su aprendizaje desde el nivel . deli i nacié:]os R
preescolar hasta la preparatoria. En las clases de educacion familiar, los padres o
aprenden a apoyar el desarrollo social, emocional y fisico de sus hijos, enfatizando . allianzas 0 ol
la comunicacién adecuada entre padres e hijos. También se imparten clases de fi ! 0
liderazgo para ayudar a los padres a colaborar con el personal escolar. rnanclan programas

incentivos a los padres por su
buena asistencia.
Las clases de educacion familiar se ofrecen de lunes a jueves por la mafiana de <+ Damos constancias a los
9:30 a 11:30 a. m. Todos los cursos son impartidos en inglés y en espafiol por padres que asistan a clases
maestros titulados, consejeros y personas de la comunidad versados en la materia. de educacion familiar por
Tenemos transporte gratuito para llevar a los padres desde escuelas orden del tribunal.

preseleccionadas.

Ademas, el Laboratorio Hagalo y Lléveselo de la Universidad de Padres brinda a los padres experiencia practica en la hechura
de juegos de lectura y matematicas, materiales auxiliares de estudio para apoyar los conceptos del desarrollo integral y divertidas
actividades de aprendizaje en el hogar para toda la familia. Se invita a padres y maestros a venir durante las horas abiertas del
laboratorio, que provee actividades autodirigidas de aprendizaje para usar en casa con los nifios y computadoras con acceso al
Internet. Las escuelas pueden programar un recorrido en grupo con un minimo de 20 padres al Centro de Padres Harold Ballard
y al Laboratorio. Se proporciona guarderia infantil y transporte a los grupos que deseen visitar el centro.

Mientras los padres asisten a clases, sus nifios de nivel preescolar participan en el Centro de Preparacion Escolar, un programa
de guarderia estructurada con base en el desarrollo integral del nifio. El Centro de Preparacion Escolar se ofrece a nifios desde
recién nacidos hasta 5 afios que normalmente asistirian a un programa preescolar formal en la escuela de su zona o en la
comunidad. Los nifios en edad preescolar participan en una variedad de actividades para apoyar el desarrollo del lenguaje, la
preparacion para leer, movimiento y desarrollo de las destrezas sociales.

Las alianzas de la comunidad financian un plan incentivo para alentar la participacion de los padres. Entre los incentivos se
incluyen libros infantiles para aumentar las bibliotecas de los hogares, asi como certificados de regalo por asistir.
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